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RANDVERE KOOLI UJULA JA SPORDISAALI KODUKORD

Ujula kodukord
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AUSTA KAASUJUJAID JA HOIA BASSEINIVESI PUHTANA!
Enne ja parast ujumist ning peale saunas kaimist PESE ennast
HOOLIKALT ning seda ilma ujumisriietetal!
Kui sul on juuksed pikemad kui 2 cm, palume kanda ujumismitsi.
Beebidel palume kanda ujumismahet.
Enne riietusruumi sisenemist jata valisjalandud selleks ettendhtud
riiulisse.
Ujulas liigu rahulikult (&ra jookse), et valtida kukkumist libeduse tottu.
Ujulas kanna ujumiseks ette nahtud ujumisriideid, k.a vaikelapsed
(Sortsid ei ole ujumispiiksid).
Radadel ujudes toimub parempoolne liiklus. Risti ujumine on keelatud!
Rajapiiretel istumine on keelatud!
Vette hippa ainult stardipukkidelt.
Killastades ujulat, vastutad ise oma tervisliku seisundi eest.
Ujumiseks vali enda ujumisoskusele vastav rada ning kui raja otstesse
on paigaldatud vastavad sildid, siis l&htu neist:

o SUPLUS - sa ei tunne end vees kindlalt, ujud aeglaselt

o SPORTUJUMINE v6i HARRASTUSUJUMINE - oled hea ujuja

o TREENING - treeninggruppidele
Kasuta ujula vahendeid heaperemehelikult, pane vahendid parast
kasutamist oma kohale tagasi.
Alla 11-aasta vanused lapsed paasevad ujulasse ainult taisealise (18-
aastase) saatjaga, kes vastutab laste kaitumise ja turvalisuse eest.
Treeninggruppide kaitumise ja turvalisuse eest vastutab grupi treener.
Riietusruumidesse paaseb 15 minutit enne treeningu algusaega.
Headest kaitumistavadest mittekinnipidamisel vastutab Onnetuse
tagajargede eest dnnetuse pdhjustaja.
Ujula ei vastuta riidehoidu jaetud vaartasjade eest.
Kliendi isiklikke asju, mis on leitud ujula ruumidest (sh. parast
lahtiolekuaega), hoiab ujula alles the kalendrikuu.
Ujulasse on keelatud kaasa votta klaastaarat ja teisi kergesti purunevaid
ning vigastusohtlikke esemeid.
TAukeratas vm. kergliiklusvahend jata ujulasse saabudes selleks
ettenahtud hoidlasse/parklasse.
Headest kaitumistavadest mittekinnipidamisel (alkoholi kuritarvitamine,
teiste hairimine) on ujula tdétajatel digus paluda kliendil lahkuda.
Kui klient on rikkunud kodukorda rohkem kui Uks kord, voib ujula
keelduda teenuse osutamisest. Nimetatud juhul ujula ette tasutud
makseid ei tagastata.
Kulastusaega hakatakse arvestama kassas piletiostu registreerimise
hetkest. Uks kiilastuskord kestab tavaliselt 1 tund, vastavalt hinnakirjale.
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Piletite miik I6peb 1 tund enne ujula sulgemist.

Kllastuste puhul tuleb arvestada ujumisjargseks riietumiseks kuluva
ajavaruga selliselt, et ujulast lahkumine on hiljemalt sulgemisajal.
Killastajate turvalisuse tagamiseks on ujulas videovalve.

2. Spordisaali/aeroobikasaali kodukord
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Spordisaal ja aeroobikasaal on ette nahtud teatud kindlate spordialade
harrastamiseks. Igal treenimisalal tohib tegeleda Uksnes ala(de)ga,
milleks antud saal on ette nahtud, jargides seejuures vastavaid reegleid
ja kaitumistavasid.

Sealhulgas tuleb arvestada, et kui Uhes spordisaalis toimuvad
samaaegselt erinevate gruppide treeningud, tuleb gruppidel tagada
Uksteisele vaba ligipaas oma alale koos vajamineva inventariga.
Spordisaalide kasutus algab broneeritud aja alguse hetkest ja 16peb
broneeritud aja I6pu hetkeks. Treeninguks vdi Urituseks ettevalmistusaeg
ja hilisem vahendite tagasipaigutamine kuulub broneeringuaja sisse.
Broneeringu kasutaja peab arvestama vajaliku ajavaruga ja planeerima
treeningu/urituse selliselt, et ruumid/valjakud oleks vabastatud jargmisele
kasutajale digeks ajaks. Broneeringu kasutajatel on o6igus kasutada
parast broneeringuaja I6ppu kuni 15 minutit riietus- ja pesuruume.
Riietusruumidesse paaseb 15 minutit enne treeningu algusaega.
Kllastuste puhul tuleb arvestada treeningjargseks riietumiseks kuluva
ajavaruga selliselt, et spordisaalist lahkumine on hiljemalt sulgemisajal.
Spordisaalis ja aeroobikasaalis tuleb hoida puhtust ja korda. Soovitavalt
kasutada heleda tallaga jalandusid.

Spordisaali ja aeroobikasaali kilastaja vastutab ise oma tervisliku
seisundi eest. Tervislikust seisundist (s.h haigused, kurnatus, vasimus,
valed voétted jne.) ning treenija hooletusest tulenevate vigastuste ja
traumade eest kool ei vastuta.

Eelkooliealiste laste oskuste ja tervisliku seisundi eest vastutavad nende
saatjad, kes peavad olema vahemalt 18-aastased.

Kulastajad on kohustatud kasutama spordisaali seadmeid ja inventari
vastavalt nende sihtotstarbele. Treeningu kaigus kasutatav inventar tuleb
parast treeningu I6ppemist asetada tagasi samale kohale, kust see voeti.
Kulastajad kasutavad spordisaali sihtotstarbeliselt, seadmeid ja inventari
heaperemehelikult. Kilastaja, kes kahjustab spordisaali/aeroobikasaali
inventari, seadmeid vm. vara, huvitab kahju taies ulatuses. Alaealise
poolt tekitatud kahju huvitab tema vanem voi eestkostja.

Spordisaali ja selle territooriumile jaetud isiklike asjade eest kool ei
vastuta.

Opilastel on keelatud viibida spordisaalides ilma treeneri jarelvalveta.
Treeningrihma saatja vastutab riihma tegevuse ja kaitumise eest ning
tagab rGhmaliikmete digeaegse valjumise nii saalist kui riietusruumidest.



2.14. Kooli spordisaalis Uldjuhul kilastajatele kuuluvaid treeningvahendeid ja
inventari ei hoiustata, v.a juhul kui see on kooliga eelnevalt
kooskdlastatud.

2.15. Kooli territooriumil ja spordisaalides on suitsetamine, alkohoolsete ja
narkootiliste ainete tarbimine ning narko- ja/vdi alkoholijoobes viibimine
rangelt keelatud.

2.16. Kulastajate turvalisuse tagamiseks on spordisaalides videovalve.

Palume reeglitest kinni pidada ja soovime toredaid spordielamusi!



